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НОРМАТИВНАЯ ПРАВОВАЯ БАЗА 

Федеральный закон от 05.04.2003 № 44-ФЗ  

«О порядке учета доходов  и расчета среднедушевого дохода семьи и дохода одиноко проживающего гражданина  

для признания их малоимущими и оказания им государственной социальной помощи» 

Постановление Правительства Российской Федерации от 15.04.2014 № 296  

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации  

«Социальная поддержка граждан» (Приложение № 8(6)) 

Постановление Администрации Смоленской области от 30 апреля 2021 г. № 283  

«Об утверждении Положения о размерах, условиях и порядке назначения и выплаты 

государственной социальной помощи на основании социального контракта» 

Постановление Администрации Смоленской области от 15.12.2022 № 955 

«Об установлении величины прожиточного минимума на душу населения  

и по основным социально-демографическим группам населения в Смоленской области на 2023 год» 

Постановление Правительства Российской Федерации от 20.08.2003 № 512  

«О перечне видов доходов, учитываемых при расчете среднедушевого дохода семьи  

и дохода одиноко проживающего гражданина для оказания им государственной социальной помощи» 

Постановление Администрации Смоленской области от 03.04.2023 № 140 

«О нормативах чистого дохода в стоимостном выражении от реализации полученных в личном подсобном хозяйстве  

плодов и продукции в Смоленской области на 2023 год»  



 

Социальный контракт – соглашение, которое заключено между гражданином и органом социальной защиты населения                

по месту жительства или месту пребывания гражданина и в соответствии с которым орган социальной защиты населения 

обязуется оказать гражданину государственную социальную помощь, гражданин – реализовать мероприятия, 

предусмотренные программой социальной адаптации 

 

 
 

 

 

 

 

 

Программа социальной адаптации – разработанные органом социальной защиты населения совместно с гражданином 

мероприятия, которые направлены на преодоление им трудной жизненной ситуации, и определенные такой программой 

виды, объем и порядок реализации этих мероприятий 
 

Трудная жизненная ситуация – обстоятельство или обстоятельства, которые ухудшают условия жизнедеятельности 

гражданина и последствия которых он не может преодолеть самостоятельно  
 

Активные действия для выхода из трудной жизненной ситуации – исключающие иждивенческие мотивы действия 

гражданина, направленные на исполнение программы социальной адаптации, проявление инициативы по преодолению 

трудной жизненной ситуации в целях выхода на более высокий уровень жизни путем улучшения своего материального 

положения 
 

Малоимущая семья – семья (одинокая супружеская пара, семья с одним и более ребенком, семьи с инвалидами, 

пенсионерами – состав не имеет значения), которая по независящим от нее причинам имеет среднедушевой доход ниже 

величины прожиточного минимума, установленного в Смоленской области, с учетом отнесения членов семьи                                 

к соответствующим социально-демографическим группам 
 

Малоимущий одиноко проживающий гражданин – одиноко проживающий гражданин, доход которого ниже величины 

прожиточного минимума гражданина, установленного в Смоленской области для соответствующих социально-

демографических групп населения, к которым относится указанный гражданин 

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ  
НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА 

  

СМОЛЕНСКАЯ  

ОБЛАСТЬ 

3 
https://www.socrazvitie67.ru 



 

Кому может быть оказана государственная социальная помощь на основании социального контракта 
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• малоимущие семьи 

проживающие на территории Смоленской области, имеющие по независящим от них причинам среднедушевой доход                        

ниже величины прожиточного минимума, установленного на территории Смоленской области для соответствующих      

социально-демографических групп населения (для семей – делится на количество членов малоимущей семьи) 

• малоимущие одиноко проживающие граждане 
 

 

 

• иные категории граждан, предусмотренным Федеральным 

законом «О государственной социальной помощи»* 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

 

* К иным категориям граждан относятся: 

• инвалиды, инвалиды войны, дети-инвалиды 

• участники ВОВ 

• ветераны боевых действий из числа лиц, указанных в подпунктах 1 - 4 пункта 1 статьи 3 Федерального закона «О ветеранах» 

• военнослужащие, проходившие военную службу в воинских частях, учреждениях, военно-учебных заведениях, не входивших в состав действующей 

армии, в период с 22 июня 1941 года по 3 сентября 1945 года не менее шести месяцев, военнослужащие, награжденные орденами или медалями СССР                           

за службу в указанный период 

• лица, награжденные знаком «Жителю блокадного Ленинграда», лица, награжденные знаком «Житель осажденного Севастополя» 

• лица, работавшие в период ВОВ на объектах противовоздушной обороны, местной противовоздушной обороны, на строительстве оборонительных 

сооружений, военно-морских баз, аэродромов и других военных объектов в пределах тыловых границ действующих фронтов, операционных зон 

действующих флотов,                                    на прифронтовых участках железных и автомобильных дорог, а также члены экипажей судов транспортного 

флота, интернированных в начале ВОВ в портах других государств 

• члены семей погибших (умерших) инвалидов войны, участников ВОВ и ветеранов боевых действий, члены семей погибших в ВОВ лиц из числа личного 

состава групп самозащиты объектовых и аварийных команд местной противовоздушной обороны, а также члены семей погибших работников 

госпиталей и больниц города Ленинграда 



 

Исчисление среднедушевого дохода гражданина (семьи гражданина) 
 

• доход семьи и гражданина для исчисления среднедушевого дохода определяется как общая сумма доходов всех 

членов семьи или гражданина за 3 последних календарных месяца, предшествующих месяцу подачи заявления                         

о предоставлении государственной социальной помощи на основании социального контракта 

• в доходах семьи и гражданина учитываются все виды доходов, полученные каждым членом семьи или гражданином                      

в денежной и натуральной форме, в соответствии с Федеральным законом от 05.04.2003 № 44-ФЗ                                        

и постановлением Правительства Российской Федерации от 20.08.2003 № 512 

• в состав малоимущей семьи при расчете среднедушевого дохода включаются лица, связанные родством и (или) 

свойством. К ним относятся совместно проживающие и ведущие совместное хозяйство супруги, их дети и родители, 

усыновители и усыновленные, братья и сестры, пасынки и падчерицы (Федеральный закон от 05.04.2003 № 44-ФЗ) 

• учет доходов и расчет среднедушевого дохода семьи и гражданина производятся на основании сведений о составе 

семьи, доходах членов семьи и гражданина и принадлежащем им имуществе на праве собственности, указанных                          

в заявлении 
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

* постановление Администрации Смоленской области от 15 декабря 2022 г. № 955 «Об установлении величины прожиточного минимума на 

душу населения и по основным социально-демографическим группам населения в Смоленской области на 2022 год» 

 

 

Величина прожиточного минимума в Смоленской области на 2021 год по основным социально-демографическим 

группам населения*  
 

• для трудоспособного населения – 15 199 рублей 

• для пенсионеров – 11 992 рубля 

• для детей – 13 526 рублей 



 
 

Цель оказания государственной социальной помощи на основании социального контракта - 

стимулирование активных действий граждан по преодолению ими трудной жизненной ситуации 

 

 

 
 

 

 

 

Мероприятия, предусмотренные программой социальной адаптации 

 

• по поиску работы 

• по осуществлению индивидуальной предпринимательской деятельности (самозанятости) 

• по ведению личного подсобного хозяйства  

• по осуществлению иных мероприятий, направленных на преодоление гражданином трудной жизненной ситуации 
(в целях удовлетворения текущих потребностей граждан в приобретении товаров первой необходимости, одежды, обуви, 

лекарственных препаратов, товаров для ведения ЛПХ, в прохождении лечения, профилактическом медицинском осмотре,                        

в целях стимулирования ведения здорового образа жизни, а также для обеспечения потребности семьи гражданина в товарах              

и услугах дошкольного и школьного образования) 
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ГОСУДАРСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ  
НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА 

ПО ПОИСКУ РАБОТЫ 

• РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ: 

1) равен величине прожиточного 

минимума для трудоспособного 

населения (15 199 руб.)                        
 

(ежемесячная выплата:  

в течение 1-го месяца с даты 

заключения соцконтракта  

и 3-х месяцев с даты 

подтверждения трудоустройства) 
 

2) равен половине величины 

прожиточного минимума для 

трудоспособного населения*                          

(7 599,50 руб.)  

(ежемесячная выплата в период 

обучения (не через центр 

занятости), но не более 3-х 

месяцев)  
  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

• СРОК ДЕЙСТВИЯ КОНТРАКТА: 

        не более  9 МЕСЯЦЕВ 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ПО ВЕДЕНИЮ ЛИЧНОГО 

ПОДСОБНОГО ХОЗЯЙСТВА 

• РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ: 

не более 200 000 руб.  

(в соответствии с бизнес-планом)                       
 

(выплата, в т.ч.:  

- на приобретение в период действия 

соцконтракта необходимых для 

ведения ЛПХ товаров, а также 

сельскохозяйственной продукции)  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
• СРОК ДЕЙСТВИЯ КОНТРАКТА: 

                до 12 МЕСЯЦЕВ 

 

 

ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(САМОЗАНЯТОСТИ) 

• РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ: 

не более 350 000 руб. 

(в соответствии с бизнес-планом)     

(единовременно, в т.ч.: 

- получения лицензии на 

программное обеспечение и (или) на 

осуществление отдельных видов 

деятельности в соответствии со 

статьей 12 Федерального закона «О 

лицензировании отдельных видов 

деятельности» (но не более 10% 

назначаемой выплаты);   

- на приобретение в период 

действия социального контракта 

основных средств (оборудования), 

материально-производственных 

запасов; 

- на принятие имущественных 

обязательств, но не более 15% 

назначаемой выплаты)  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

• СРОК ДЕЙСТВИЯ КОНТРАКТА: 

                до 12 МЕСЯЦЕВ 
 

ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ИНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, 

НАПРАВЛЕННЫХ НА 

ПРЕОДОЛЕНИЕ ТРУДНОЙ 

ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ 

• РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ: 

равен величине прожиточного 

минимума для трудоспособного 

населения (15 199 руб.)                      
 

(ежемесячная выплата                   

 не более 6 месяцев)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

• СРОК ДЕЙСТВИЯ КОНТРАКТА: 

          не более 6 МЕСЯЦЕВ 
 

 

ВЫПЛАТЫ ГРАЖДАНАМ ПО МЕРОПРИЯТИЯМ 
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СОДЕЙСТВИЕ  
В ЦЕЛЯХ РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ  

СОДЕЙСТВИЕ ГРАЖДАНАМ В ПОЛУЧЕНИИ  
ИНЫХ ВИДОВ ПОДДЕРЖКИ 

• в возмещении расходов работодателю на 

прохождение гражданином стажировки (не 

более 3-х месяцев не более минимального 

размера оплаты труда (21 147 руб.) за 1 месяц 

стажировки)  
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• в прохождении гражданином 

профессионального обучения или 

дополнительного профессионального 

образования (предоставление 

образовательных программ в органе занятости 

населения (при наличии возможности)                                    

или выплата гражданину (в размере не более 

30 000 руб.) на приобретение курса обучения) 

ПО ПОИСКУ РАБОТЫ 

ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(САМОЗАНЯТОСТИ) 

ПО ВЕДЕНИЮ ЛИЧНОГО 

ПОДСОБНОГО ХОЗЯЙСТВА 

ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ИНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, 

НАПРАВЛЕННЫХ НА 

ПРЕОДОЛЕНИЕ ТРУДНОЙ 

ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ 

• в получении мер социальной поддержки 

• в направлении на ежегодное прохождение 

профилактического медицинского осмотра 

или диспансеризации,  а также на проведение 

гражданином и членами его семьи вакцинации 

в соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок при отсутствии 

медицинских противопоказаний 

• в направлении несовершеннолетних 

членов семьи гражданина в дошкольную 

образовательную организацию 

• в организации ухода за 

нетрудоспособными лицами 

 



ПОРЯДОК НАЗНАЧЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ СОЦИАЛЬНОЙ 
ПОМОЩИ НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

* по месту жительства (месту пребывания) 

Отдел (сектор) 

социальной 

защиты 

населения *  

МФЦ *  

Гражданин  

(от себя лично либо                 

от имени семьи) 

• заявление о предоставлении государственной социальной помощи по форме 

• документы, удостоверяющие личность заявителя и членов его семьи, и их копии 

• решение суда об усыновлении ребенка (детей) и его копию (для усыновителя ребенка (детей) (в случае если в 

свидетельстве (свидетельствах) о рождении ребенка (детей) усыновитель не указан в качестве родителя)  

•  документы, подтверждающие получение согласия членов  семьи заявителя или их законных представителей на 

обработку персональных данных  (за исключением лиц, признанных безвестно отсутствующими, разыскиваемых лиц, 

место нахождения которых не установлено уполномоченным федеральным  органом исполнительной власти) 

• документы, подтверждающие доходы заявителя и членов его семьи за три последних месяца, предшествующих месяцу   

обращения 

• документы, содержащие сведения о недвижимом имуществе, находящемся у заявителя и (или) членов его семьи на 

праве собственности (аренды, пользования) (квартира, дом, гараж, иные жилые (нежилые) помещения и хозяйственные 

постройки, земельные участки), в случае, если права на недвижимое имущество не зарегистрированы в Едином 

государственном реестре недвижимости, и их копии 

• документ, содержащий информацию о реквизитах счета в кредитной организации , открытого на имя заявителя (договор 

банковского вклада (счета), справка кредитной организации или другие документы, содержащие сведения о реквизитах 

счета заявителя) 

• справку  об обучении в образовательной организации (для членов семьи заявителя, обучающихся в образовательных 

организациях по очной форме обучения, в возрасте до 23-х лет включительно) 

• трудовую книжку или документ, ее заменяющий, и ее (его) копию и (или) сведения о трудовой деятельности, 

оформленные в установленном законодательством порядке, за периоды до 1 января 2020 года (для неработающего 

трудоспособного заявителя и (или) неработающих трудоспособных членов его семьи), подтверждающие факт отсутствия 

трудовых отношений на дату подачи заявления 

• документ органа социальной защиты населения о неполучении (прекращении получения) денежной выплаты, 

назначенной в качестве государственной социальной помощи на основании социального контракта по прежнему месту 

жительства в другом субъекте Российской Федерации (для лиц, прибывших из других субъектов Российской Федерации), и его 

копию 

• документ из медицинской организации о прохождении заявителем или членами его семьи лечения длительностью свыше 

трех месяцев, вследствие чего временно они не могли осуществлять трудовую деятельность (при наличии), и его копию* 

• документ о нахождении заявителя или членов его семьи на принудительном лечении по решению суда (при наличии) и 

его копию* 

• документы, подтверждающие обстоятельства, свидетельствующие о нахождении заявителя (членов его семьи) в 

ТЖС, и их копии (в том числе документы, выданные медицинской организацией, 

о необходимости проведения дорогостоящего лечения и (или) приобретения  

дорогостоящих лекарственных препаратов, платежные документы)*  

     *при заключении соц.контракта по иным мероприятиям 

• бизнес-план (для ИП, самозанятости, ЛПХ)       

 

  

  

  

  

  

СМОЛЕНСКАЯ  

ОБЛАСТЬ 

https://www.socrazvitie67.ru 9 

Единый портал 

государственных 

и муниципальных 

услуг 



ГОСУДАРСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ  
НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА 

ОБЯЗАННОСТИ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЯ  

ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (САМОЗАНЯТОСТИ) 

 

Гражданин  

(малоимущая семья) 

ОСЗН 

• оказывать совместно с органами государственной власти субъекта Российской Федерации, уполномоченными в сфере 

регулирования малого и среднего предпринимательства, уполномоченными в сфере сельского хозяйства, органами занятости 

населения и органами местного самоуправления содействие гражданину в создании условий для осуществления 

предпринимательской деятельности 

• возместить гражданину расходы, связанные с постановкой на учет в качестве индивидуального предпринимателя или 

налогоплательщика налога на профессиональный доход 
 

• осуществлять гражданину денежную выплату с целью осуществления им предпринимательской деятельности  

в соответствии с условиями социального контракта 
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•  встать на учет в налоговом органе по Смоленской области в качестве индивидуального предпринимателя                              

или налогоплательщика налога на профессиональный доход 

• представить в орган социальной защиты населения документы, подтверждающие факт расходования средств,                          

с целью постановки на учет в качестве индивидуального предпринимателя или налогоплательщика налога на 

профессиональный доход 

• приобрести в период действия социального контракта основные средства, материально-производственные 

запасы, принять имущественные обязательства, необходимые для осуществления индивидуальной 

предпринимательской деятельности, и представить в орган социальной защиты населения подтверждающие документы  

• возвратить денежные средства, полученные в качестве государственной социальной помощи, в полном объеме                         

и в срок не позднее 30 дней со дня прекращения индивидуальной предпринимательской деятельности (в случае ее 

прекращения в период действия социального контракта по собственной инициативе) 

• ежемесячно представлять в орган социальной защиты населения документы, подтверждающие факт выполнения 

мероприятий программы социальной адаптации 

• уведомить орган социальной защиты населения в течение 3 рабочих дней о досрочном прекращении выполнения 

мероприятий программы социальной адаптации, предпринимательской деятельности в период действия социального 

контракта 

• представлять по запросу органа социальной защиты населения информацию об условиях жизни в рамках  

мероприятия социального контракта по осуществлению индивидуальной предпринимательской деятельности в течение                                  

12 месяцев со дня окончания срока действия социального контракта 



ГОСУДАРСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ  
НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА 

ПО ПОИСКУ РАБОТЫ 

• заключение гражданином 

трудового договора в период 

действия соцконтракта 

• повышение денежных доходов 

гражданина (семьи гражданина)                     

по истечении срока действия 

соцконтракта 

ПО ВЕДЕНИЮ ЛИЧНОГО 

ПОДСОБНОГО ХОЗЯЙСТВА 

ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(САМОЗАНЯТОСТИ) 

ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ИНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, 

НАПРАВЛЕННЫХ НА 

ПРЕОДОЛЕНИЕ ТРУДНОЙ 

ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ 

ТРЕБОВАНИЯ К КОНЕЧНОМУ РЕЗУЛЬТАТУ 

• регистрация гражданина в 

качестве индивидуального 

предпринимателя или 

налогоплательщика налога на 

профессиональный доход 

• повышение денежных доходов 

гражданина (семьи гражданина)                     

по истечении срока действия 

соцконтракта 

•  регистрация гражданина в 

качестве налогоплательщика 

налога на профессиональный доход 

• повышение денежных доходов 

гражданина (семьи гражданина)                     

по истечении срока действия 

соцконтракта 

• преодоление гражданином 

(семьей гражданина) трудной 

жизненной ситуации по истечении 

срока действия соцконтракта 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
• ОСЗН осуществляется ежемесячный контроль за выполнением гражданином обязательств, предусмотренных соцконтрактом, а также 

контроль за целевым использованием денежных средств, выплаченных в соответствии с условиями соцконтракта 

• В течение последнего месяца действия соцконтракта ОСЗН подготавливает заключение об оценке выполнения мероприятий программы 

соцальной адаптации или о целесообразности продления срока действия соцконтракта не более чем на половину срока ранее заключенного 

соцконтракта 

• В течение 4-го месяца после месяца окончания срока действия соцконтракта ОСЗН подготавливает отчет об оценке эффективности 

реализации соцконтракта 

• ОСЗН проводится ежемесячный (в течение 12 месяцев со дня окончания срока действия соцконтракта) мониторинг условий жизни гражданина 

(семьи гражданина), по результатам мониторинга принимается решение о целесообразности заключения с гражданином нового соцконтракта 
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